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Si tenemos que grabar para archivo un trabajo hecho en InDesign o enviarlo a la
imprenta o a un cliente en el otro lado del mundo... el método es “empaquetar
(para impresién)”, también llamado “recopilar para impresion”.

¢Todo junto? Haz un libro de InDesign

Ya hemos hablado de cdmo y porqué los archivos que forma un trabajo de disefio
se pueden enviar a la imprenta de uno en uno, por lotes o de una sola vez.
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Si se trata de un trabajo que vamos a enviar en un solo paquete mi opinién
—personal e intransferible— es que es una buena idea tomarse el minimo trabajo
previo de organizarla en forma de libro de InDesign y preparar la recopilacion del
paquete a partir de ahi.

¢Varios envios? No hace falta el ‘libro’ de InDesign
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Si se trata de un sistema en el que vamos a ir enviando las partes segun las
tengamos listas, la preparacion del libro no tiene sentido y lo que haremos sera
sencillamente ir haciendo empaquetados para imprenta con el material de cada
envio.

El procedimiento

Empaquetar

Resumen ~| Resumen
Fuentes

Vinculos e imigenes Ambito: Todo =l documento

Colores y tintas
Configuracién de impresin /  Fuentes: 3 fuante(s) utilizada(s),  Ne disponibles, 0 Incrustada, 1 incompleta(s)
£ 0 protegida(s)

Plugins sxtemos

/i, Vinoulos & imdgenes: 1 vinculo(s) encontradols); 0 modificadofs), 0 No disponibles, 0 inaccesi...
L5 Imégenes: 0 Incrustado, 1 con espacic de color RGB

Colores y tintas: 4 tinta(s) de custricromiz; 1 tinta(s) planals)
CMS estd activado

Plugins estzmos: 0

Objetos no opacos: Ninguno
Namero de documentos: 1
Opciones de paginacian: Ninguno

| [ Mostrar datos para capas ocultas y no imprimibles

| Empaguetar... |[ Informe... |[ Cancelar |

Vamos al menud “Archi vo — Enpaquet ar ”. Este menU nos permitira reunir en una
Unica carpeta todos los materiales involucrados en el trabajo —imdagenes, gréfico,
enlaces de InCopy si los hubiera, fuentes tipograficas, etc...—, ordenandolos en
dos subcarpetas —I i nks (enlaces) para todos los documentos y Docunent fonts
(fuentes del documento) para las fuentes— y actualizando automaticamente los
enlaces.

Ay, Fuentes: 3 fuente(s) utilzada{s), 0 Mo disponibles, 0 Incrustada, 1 incompleta(s)
== D protagidals)

/iy Vinoules e imagenes: 1 vincule(s) encontradod(=); 0 medificadals). @ No disponibles, 0 inaccesi...
=2 Imagenes: O Incrustado, 1 con espacio de color RGB

Ademas, si hubiera posibles problemas, el empaquetador los detectara y nos
avisara con una sefal de advertencia. La pega de estos avisos es que son muy
limitados y no se pueden configurar. Asi, por ejemplo, siempre da como error que
una imagen esté en RGB —algo que en los sistemas de trabajo actuales puede
ser perfectamente valido— pero no nos permite indicar gue debe marcar como
error la presencia de una tinta directa. En resumen: Que se debe usar antes la
comprobacién preliminar de InDesign, como ya hemos explicado en otra pagina.
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Fuentes

Vinoulos e imagenes
Colores y tintas
Configuracion de impresian
Phugins extermnos

El empaquetador tiene seis apartados, pero lo usual es fijarse sélo en los
apartados “Fuentes” y “Vincul os e i magenes”, que es donde suelen surgir los
problemas, particularmente los de vinculos desaparecidos a ultima hora. Para
proceder, pulsamos “Enpaquet ar .

Surgird un cuadro de didlogo con un formulario para rellenar unas minimas
instrucciones de impresidn, que se guardara como archivo de texto sin formato
| nstrucci ones. t xt” o como queramos llamarlo. Puedes rellenarlo si quieres
—aunque siempre que haya algo que decir es mejor usar la comunicacién en
persona, por teléfono o por correo electrénico.
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El siguiente cuadro de dialogo nos pide que indiguemos en qué carpeta guardar
todo el paquete, cdémo llamarla y qué meter en su interior.

Es buena idea que el nombre de la carpeta general se componga del nombre del
trabajo y de la fecha en la que se hace el envio —“revi st a_paj aros_2014_05_19
", por ejemplo—.



| Copiar graficos
vinculados

| Actualizar vinculos de
grificos en paquete

Debes marcar siempre las casillas “Copi ar grafi cos vincul ados” y “

actual i zar vincul os de graficos en paquete”. Al marcar la casilla “Copi ar
fuent es..” debes tener en cuenta las posibles restricciones y los derechos de
autor de las fuentes, por cierto.

Dénde guardarla es asunto de tu organizacién personal.

Adjuntar un PDF de referencia es conveniente

Es conveniente acompafiar con un PDF de referencia del trabajo cualquier envio
que se haga. La razén es que lo que hay en el PDF puede servir como guia si
surge una duda con el material posicionado en InDesign —enlaces perdidos, por
ejemplo—.

Esta recomendacién la hago especialmente intensa si se trata de enviar todo el
trabajo todo junto en un Unico lote. En ese caso, un PDF de referencia con el
material colocado en su sitio y en su orden es una precaucion imprescindible.

Para evitar confusiones y que se acabe usando el PDF de referencia como
material de impresién, es aconsejable incluir palabras como “ref erenci a”,
borrador” o “no_usar” en el nombre del PDF.

No debemos olvidar incluirlo dentro de la carpeta del envio, por supuesto.

e El procedimiento si es un envio parcial

Con el documento abierto vamos al mend “Archi vo — Exportar” y elegimos
la opcién “Adobe PDF interactivo” —es la forma mas rapida y sencilla de
hacer un PDF ligero de referencia—.



Exportar a POtherarlim_

paginas: (=) Todo () Range: [1 -]

) Paginas

(=) Pliegos

[] Ver después de exportar

[+ Incrustar miniaturas de pagina
[[] Crear capas de Acrobat

Vista: | Por defecto =
Maquetacién: [Por defecto -
Presentacign: [ Abrir en modes de pantalla completa
Pasar paginas cada: |5 segundos
Transiciones de pagina: | Desde decumento -

Formularios y medios: @ Incluirtode () Sélo apariencia

POF etiquetado: [ Crear PDF etiquetado
[] Usar estructura para el orden de tabulacidn
Administracidn de imagenes

Compresién: | JPEG (con pérdida) |
Calidad JPEG: [Media |
Resolucidn (ppp): |72 |
| oK | [ Restaurar

En las opciones de exportacidén, marcamos “Pl i egos”, para que se monte
con dobles paginas y bastara con que tenga una “Cal i dad de JPEG nedia
"y 72 ppp de resolucién. Podemos ignorar tranquilamente cualquier aviso
sobre colores RGB y CMYK.

e El procedimiento si es un libro con el trabajo entero

Vamos a la paleta de “Li br 0” y seleccionamos todos los archivos del mismo
—lo que no seleccionemos no se incluira en el PDF—. A continuacién vamos
al submenu “Exportar |ibro a PDF” de la paleta “l i bro” y procedemos
como en el caso anterior.

Una vez terminados los paquetes, por medio de FTP, un servicio de tipo DropBox,
correo electrénico o grabandolos en un DVD enviamos el paquete a la imprenta.
Algunas personas prefieren comprimirlos antes pero esa es una preferencia
personal.

Igual que ocurre cuando se envia a la imprenta una revista como PDF/X, como
veras no tiene mucho misterio.



