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La psicofisica es el estudio cientifico de las relaciones entre la medicién fisica de
un estimulo y la percepcién que ese estimulo causa. El objetivo de la psicofisica
es medir cuantitativamente las magnitudes perceptuales, que son subjetivas.

:Se pueden medir las magnitudes subjetivas? Es posible si tenemos en cuenta
que las percepciones —como, por ejemplo, la del brillo (brightness)— son
similares en todos los sentidos humanos, por lo que es factible medirlas. Con
todo, su medicién en comparacién con la de una magnitud fisica es mas incierta.

A comienzos del siglo XIX, el médico aleman Ernest H. Weber (1795-1878) estudio
la percepcién del peso de los objetos y describié de forma explicita algo que, para
nosotros, es obvio: Un aumento de peso se percibe no por su valor en si, sino por
su proporcidn al peso al que se afade.

Por ejemplo, si tenemos en la mano un saco de 1 kilo de azlcar y afiadimos
medio kilo, percibiremos inmediatamente la diferencia de peso. Si, por el
contrario, tomamos un saco de 10 kilos y afnadimos la misma diferencia de peso
de medio kilo, casi no percibiremos el aumento.

Eso quiere decir gue no percibimos el medio kilo, sino el aumento en proporcién
al peso inicial: En el primer caso el incremento es del 50%, mientras que en el
segundo es sdélo un 5%. Cuanto mayor sea el peso inicial, mayor debera ser el
incremento para ser perceptible (ley de Weber).

Esta ley de Weber se aplica a todas las percepciones, incluida la del brillo. Asi, de
noche se ven las estrellas porque la iluminacién atmosférica es baja y en
comparacion la luz de los astros es suficiente como para ser perceptible. De dia,
las estrellas no se ven porqgue la intensidad sus luces debe enfrentarse con una
iluminacién atmosférica mucho mayor.

Stanley Smith Stevens (1906-1973) establecié que las relaciones entre las
intensidades de los estimulos y la magnitud percibida es una elevacion a la
potencia, y que es distinta para las distintas percepciones (ley de la potencia de
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Stevens). En la tabla a continuacién se puede ver la relacién entre los estimulos y
la percepcién de distintas sensaciones:

Relacion entre los estimulos y la percepcién de distintas sensaciones
segun Stanley Smith Stevens

Sentido Percepcion Estimulo Potencia
Oido Rumor Nivel de presién sonora 0,67
Gusto Salado Concentracion de cloruro de sodio 1,4
Olfato  Olor Concentracion de moléculas aromaticas 0,6

Vista Brillo Luminancia 1,45



